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Agradecimiento 

Querid@s asociad@s y amig@s: 

Es un verdadero placer compartir con ustedes la Memoria Anual 2025 de la Asociación 
de Ayuda Humanitaria Yolihuani. 

Este año ha traído consigo nuevos retos, pero también momentos de gran satisfacción 
y esperanza. Gracias a la generosidad de instituciones españolas y al apoyo constante 
de nuestros colaboradores, ha sido posible continuar con nuestra labor y acercar ayuda 
a quienes más lo necesitan. 

Durante 2025 se han desarrollado y concluido varios proyectos en Guatemala, dejando 
un impacto positivo en las comunidades, y se ha emprendido un nuevo desafío en el 
ámbito sanitario junto al Ministerio de Saúde de Cabo Verde. Cada proyecto refleja el 
esfuerzo y la dedicación de quienes confían en nuestra misión. 

También hemos tenido la alegría de dar la bienvenida a nuevas asociadas, y seguimos 
contando con colaborador@s fieles que creen firmemente en nuestra causa. Su 
compromiso y apoyo hacen posible que los proyectos crezcan y lleguen a más personas, 
recordándonos que la solidaridad se construye juntos. 

Otro logro importante ha sido la puesta en marcha de la nueva página web, diseñada 
para ser visual, funcional y cercana, ofreciendo un espacio donde nuestra labor y 
proyectos pueden ser conocidos por tod@s de manera accesible y atractiva. 

En nombre de todas las personas beneficiarias y de la comunidad de Yolihuani, 
queremos expresar nuestro más profundo agradecimiento. Cada aportación y cada 
gesto de apoyo permite que nuestra labor continúe y que los proyectos de cooperación 
y ayuda humanitaria sigan transformando vidas. 

 
 
 
Sandra Pruckmayr 
Presidenta 
Asociación de Ayuda Humanitaria Yolihuani 
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La Asociación Yolihuani 
 
La Asociación de Ayuda Humanitaria Yolihuani es una entidad sin ánimo de lucro, con 
sede en España, registrada en el Registro de Asociaciones de la Consejería de 
Presidencia, Justicia e Igualdad del Gobierno de Canarias. Su misión se centra en la 
acción humanitaria, la cooperación al desarrollo y la promoción de comunidades 
sostenibles, a través de las mujeres y en las zonas más desfavorecidas vinculadas a 
Canarias y Austria. 
 
La Asociación fue fundada por Sandra Pruckmayr-Gómez Martín, después de haber 
vivido en Guatemala, siendo testigo de la pobreza extrema en las zonas rurales. Cuando 
ella se estableció en las Islas Canarias, junto a un grupo de colaboradores canarios y 
austriacos, iniciaron acciones de ayuda humanitaria en Guatemala que germinaron en 
la constitución de la asociación.  
 
Inicialmente, los proyectos se financiaban con donaciones privadas y se enfocaban en 
la educación infantil, el acceso al agua potable, saneamiento y mejora de la 
alimentación. Posteriormente, se añadieron iniciativas como la construcción de huertos 
familiares y entrega de animales de granja para mejorar la calidad de vida de las 
comunidades indígenas. 
 
A partir de 2019, el grupo de colaboradores se incrementó con la incorporación del 
Cabildo Insular de Gran Canaria y el Gobierno de Canarias, lo que permitió extender los 
proyectos a países como Senegal, Mauritania, Uruguay y Cabo Verde; así como ampliar 
el ámbito de los proyectos hacia la construcción de viviendas, el empoderamiento 
femenino y el refuerzo de la sanidad pública. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sandra Pruckmayr-Gómez Martín     Marisol Manrique de Lara Ochoa                 Begoña Valido Rivero 
                   Presidenta                                       Secretaria                Vocal 
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Proyectos 
 

Guatemala - Inserción profesional de mujeres 

Gracias a una subvención concedida en 
2024 por el Cabildo de Gran Canaria, en 
2025 se puso en marcha el primer proyecto 
de formación profesional dirigido al 
empoderamiento de mujeres en situación 
de vulnerabilidad en Guatemala. 

El programa, alineado con el Objetivo de 
Desarrollo Sostenible 8 (Trabajo Decente), 
capacitó a 20 mujeres en cocina 
profesional, proporcionándoles 
competencias para acceder a empleos formales en restaurantes y hoteles. Además de 
la formación técnica, se incluyeron acciones de desarrollo personal, liderazgo y 
fortalecimiento de la autoestima, con el fin de que las participantes superaran barreras 
socioeconómicas y se consolidaran como agentes de cambio en sus familias y 
comunidades. En coherencia con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 (Educación de 
Calidad), el proyecto también reforzó infraestructuras y dotó de equipamiento un aula 
de formación profesional en cocina, asegurando la sostenibilidad del programa a futuro. 

Como parte de la iniciativa, la presidenta de la asociación se desplazó a Guatemala para 
impartir jornadas formativas y participar en la entrega de diplomas a las participantes, 
reforzando la conexión directa con las beneficiarias y el impacto del proyecto. 

Tras el éxito e impacto positivo del proyecto, en 2025 se aprobó una nueva iniciativa 
para dar continuidad a esta línea de formación, centrada esta vez en mujeres de Cobán, 
Alta Verapaz, cuya ejecución comenzó a finales de 2025 y concluirá en febrero de 2026. 
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Cambio de filtros de agua potable 

Durante el mismo viaje, se aprovechó la ocasión para realizar el cambio de filtros de 
agua potable en la localidad de Patzún, Chimalténango, en la aldea Pop’ Abaj. 

Gracias a la colaboración de asociados y amigos de la asociación, se lograron 
donaciones para 93 filtros de agua, en el marco del Objetivo de Desarrollo Sostenible 6 
(Agua Limpia y Saneamiento), que fueron entregados a las familias de la comunidad. 
Esta iniciativa se inició en 2015 y consiste en reemplazar los filtros cada dos años, 
garantizando así el suministro de agua potable de manera continua. 

A lo largo de estos diez años, el programa ha contribuido a una mejora significativa en 
la salud de la población, reduciendo la incidencia de enfermedades gastrointestinales, 
especialmente entre los niños, para quienes estas afecciones representaban un riesgo 
crítico de mortalidad. 

 

 

 

 

 

 

 

Ropa deportiva para niñ@s escolarizad@s 

Para los niños de la misma aldea que se han comprometido a 
asistir a la escuela, se ha proporcionado ropa deportiva. Esta 

iniciativa no solo cubre una necesidad 
básica, sino que también busca 
motivar a los niños a continuar su 
educación, considerando que en estas 
comunidades es un gran desafío que 
comprendan el valor de la 
escolarización. 

Esta acción se enmarca en el Objetivo 
de Desarrollo Sostenible 4 (Educación 
de Calidad), contribuyendo a fomentar 
el acceso y la permanencia en la educación de los más jóvenes. 
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Cabo Verde - Capacitación de profesionales sanitarios 

Gracias al apoyo del Gobierno de Canarias, en 2024 se aprobó la financiación de un 
proyecto de fortalecimiento del sistema sanitario público en Cabo Verde, alineado con 
el Objetivo de Desarrollo Sostenible 3 (Salud y Bienestar). La iniciativa consistió en un 
programa integral de formación y especialización de los profesionales sanitarios que 
intervienen en situaciones de emergencia, concebido con el objetivo de salvar vidas y 
mejorar la calidad de la atención médica, con un enfoque específico en la salud de la 
mujer. 

El proyecto se ejecutó en 2025 en colaboración con 
el Ministerio de Saúde de Cabo Verde. A través de 
esta intervención, se capacitó al personal sanitario 
en técnicas avanzadas y prácticas especializadas 
orientadas al cuidado femenino, con el propósito de 
reducir la morbimortalidad, especialmente en 
ámbitos críticos como la maternidad y la salud 
reproductiva. 

Además, dentro del proyecto se adquirió una ambulancia que fue entregada al Ministerio 
de Saúde de Cabo Verde, destinada a la isla de Fogo, donde existe una gran necesidad 
de este recurso vital para emergencias médicas. Esta aportación refuerza de manera 
directa la capacidad de respuesta del sistema sanitario en zonas con carencias de 
equipamiento esencial. 

Tras la ejecución exitosa del proyecto, el ministro de Saúde de Cabo Verde, Dr. Jorge 
Figueiredo, felicitó personalmente a la presidenta de la asociación en un acto oficial, 
reconociendo el impacto de la iniciativa y subrayando la necesidad de continuar 
fortaleciendo el sistema público de salud del país. 
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Actividades 
 
Lanzamiento de la nueva página web 

En septiembre se completó y presentó la nueva 
página web de la asociación, diseñada para ser 
sencilla, funcional y muy visual. 

La web, disponible en español y alemán, actúa 
como un escaparate que visibiliza la labor, 
acercando al público los proyectos, actividades y 
objetivos de manera clara y atractiva. 

Además, en la nueva web se han publicado 
documentos clave de transparencia y las memorias 
anuales, reforzando el compromiso con la 
información accesible para todos los miembros y 
colaboradores. 

www.yolihuani.org 
 
 
 
Colaboración con la Asociación ADOC a través de la cultura solidaria 

ADOC (Asociación Cultural y Arte al Alcance de Todos) es una entidad sin ánimo de lucro 
comprometida con la promoción del arte, la cultura y la acción solidaria. Este año, ADOC 
ha elegido a la Asociación Yolihuani como beneficiaria de los fondos recaudados por la 
venta de tres de sus libros: 

o Manolo Ruiz o la magia del instante, de Juan Fco. Santana Domínguez 
o Cuesta Blanca tiene historia, de Juan Pérez Navarro 
o Julio Viera – El Genialismo (Biografía), de Juan Fco. Santana Domínguez 

En cada acto de 
presentación se da a 
conocer la labor de la 
asociación y se 
muestran al público 
los proyectos de 
cooperación al 
desarrollo que se 
están realizando. 

Con especial agradecimiento a Albertine de Orleans, presidenta de ADOC, y a los 
autores, por su apoyo y confianza en la labor de la Asociación Yolihuani. 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

8 

“Con te partirò” – un regalo solidario 

Alba Roben, cantante, actriz y bailarina nacida en Las Palmas 
de Gran Canaria, junto a Víctor Díaz Janeiro, actor y cantante 
con una larga trayectoria por Europa, han donado a la 
Asociación Yolihuani uno de sus discos, “Con te partirò” - su 
emotiva versión del clásico de Andrea Bocelli. 

Ambos, que recientemente han desarrollado su actividad 
artística entre Japón, Las Palmas y la Península, han 
realizado este gesto lleno de generosidad y arte, gracias 
también a la iniciativa de Carmen Delia, impulsora de esta 
maravillosa donación. 

El disco donado se utilizará en un acto benéfico organizado por la asociación, 
contribuyendo a apoyar los proyectos y causas sociales. 

 

Instituciones Colaboradoras 
 
 
 

 


